
Folge dem Beat und ar-ti-ku-liere. Benutze dieses Notenblatt, um Dich bei 
dieser Übung zurechtzufinden. Höre Dir das fett gedruckte Beispiel genau 
an und wiederhole es, indem Du der hellgrau gedruckten Tonart folgst.

Artikulation
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P A  P A  P A  P A  R A  R A  R A  R A  R A A A A

M Ô  M Ô  M Ô  M Ô  R Ô  R Ô  R Ô  R Ô  R Ô Ô Ô Ô

P A  R A  P A  R A  M Ô  P Ô  M Ô  P Õ  R Ô Ô Ô  

P A  R A  P A  R A  M Ô  P Ô  M Ô  P Õ  R Ô Ô Ô  

B I  B I  B I  B I  L I  L I  L I  L I  L I I I I  

M U I  M U I  M U I  M U I  L A I  L A I  L A I  L A I  L A I I

P I  R I  P I  R I  B A I  R A I  B A I  R A I  R A I  

P I  R I  P I  R I  B A I  R A I  B A I  R A I  R A I  

B A  R A  B A  R A  B A  R A  B A  R A  R A A

B Ê  B Ê  B Ê  B Ê  B U  M A  B U  M A  B U U U  

B A  R A  B A  R A  B Ê  M A I  B Ê  M A I  B Ê

B A  R A  B A  R A  B Ê  M A I  B Ê  M A I  B Ê

P A  P A  P A  P A  R A  R A  R A  R A  R A A A A

M Ô  M Ô  M Ô  M Ô  R Ô  R Ô  R Ô  R Ô  R Ô Ô Ô Ô

P A  R A  P A  R A  M Ô  P Ô  M Ô  P Õ  R Ô Ô Ô  

P A  R A  P A  R A  M Ô  P Ô  M Ô  P Õ  R Ô Ô Ô  

B I  B I  B I  B I  L I  L I  L I  L I  L I I I I  

M U I  M U I  M U I  M U I  L A I  L A I  L A I  L A I  L A I I

P I  R I  P I  R I  B A I  R A I  B A I  R A I  R A I  

P I  R I  P I  R I  B A I  R A I  B A I  R A I  R A I  

B A  R A  B A  R A  B A  R A  B A  R A  R A A

B Ê  B Ê  B Ê  B Ê  B U  M A  B U  M A  B U U U  

B A  R A  B A  R A  B Ê  M A I  B Ê  M A I  B Ê

B A  R A  B A  R A  B Ê  M A I  B Ê  M A I  B Ê12
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Bitte wiederholen Sie die gesamte Übung. Hinweis: Der Rhythmus wird schneller.

Übung mit Fokus
auf die Lippen


